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1 Innledning

1.1 Formalet med planen

Denne planen for sikkerhet, helse og arbeidsmiljg (SHA) gjelder for prosjekt Vettalsvegen detaljprosjekt.
SHA-planen er utarbeidet i henhold til kravene i § 8 i Forskrift om sikkerhet, helse og arbeidsmiljg pa bygge-
eller anleggsplasser (byggherreforskriften), og er byggherres overordnede plan for styring av SHA-arbeidet i
prosjektet.

Planen ma ses i sammenheng med krav til ivaretakelse av SHA i kontraktene mellom byggherren og
utfgrende parter.

1.2 Orientering om prosjektet

Bakgrunnen for prosjektet er den eksisterende vannledningens darlige tilstand langs Vettalsvegen, mellom
Kongsvingervegen og Restadvegen. Ledningen er preget av hyppige lekkasjer og begrenset kapasitet, noe
som pavirker bade vannforsyningens palitelighet og brannsikkerheten i omradet.

Mal for prosjektet:

o Sikre en stabil og robust vannforsyning med tilstrekkelig kapasitet og trykk.
¢ Redusere miljgpavirkningen gjennom moderne og effektive Igsninger.
o ke leveringssikkerheten og baerekraften i vannforsyningen.

Prosjektet omfatter totalt ca. 1700 meter vannledning av gratt stgpejern og tilhgrende kummer, som vurderes
for sanering, se figur 1 under med r@d strgk. For & oppna de definerte malene anbefaler kommunen &
oppgradere vannledningen til DN150. Kommunen gnsker & minimere gravearbeid, da dette er mer
gkonomisk, miljgvennlig og reduserer utfordringer knyttet til grunnerverv.

Figur 1 - Prosjektets utstrekning.
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1.3  Malsetting for SHA

Prosjektets mal for bygge- og anleggsarbeidene er:

¢ Ingen ugnskede hendelser som fgrer til dgd eller alvorlig personskade.
¢ Ingen skader med fraveer til folge.
e Ingen pavirkning pa personer som farer til svekket helsetilstand.

1.4 Informasjon om og oppdatering av SHA-planen

Koordinator for SHA i prosjekteringsfasen (KP) er dokumentansvarlig for planen frem til oppstart
utferelsesfase. Koordinator for SHA i utfarelsesfasen (KU) er dokumentansvarlig for planen under
utferelsesfasen.

Planen skal revideres dersom det er endringer i prosjektet og opplysninger om dette, eller kommende
aktiviteter som krever at planen utvikles videre. Oppdaterte utgaver skal godkjennes av byggherre.
Oppdateringer av planen distribueres pa prosjekthotell og epost.

Tabell 1: Distribusjonsliste

Navn | Firma |Rolle e-post
Mohsen Sadeghi Ullensaker kommune |Prosjektleder
Patrick Stubberud-Hulby Norconsult Norge AS | Oppdragsleder
Patrick Stubberud-Hulby Norconsult Norge AS | SHA-fagansvarlig
Byggeleder
Prosjektleder
entreprengr
Anleggsleder

Formann

Byggherre skal sgrge for at gjeldende versjon av SHA-planen skal veere lett tilgjengelig pa bygge- eller
anleggsplassen.

Enhver som oppdager feil eller mangler i planen eller endrede risikoforhold, har ansvar for & melde om dette
til byggherre, se ogsa beskrivelse i kapittel 5.

Byggherre skal oppbevare planen i seks maneder etter at bygge- eller anleggsarbeidet er avsluttet.
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2 Organisering av prosjektet

Prosjektet skal gjennomferes som en byggherrestyrt generalentreprise.

Et organisasjonskart som viser organisering og rollefordeling av SHA-arbeidet i prosjektet fremgar av
vedlegg 1.

2025-06-13 | Side 6 av 13



Vettalsvegen - detaljprosjekt NOI"COI’]SUIt ‘0‘
@

Plan for sikkerhet, helse og arbeidsmilja
Oppdragsnr.: 52503440 Dokumentnr.: SHA01 Versjon: 02

3  Fremdriftsplan

Planlagt oppstart av bygge- eller anleggsarbeidene er xxxx. Arbeidene er planlagt & paga frem til
XXXX.

Den enkelte entreprengr har ansvar for & utarbeide og vedlikeholde en detaljert fremdriftsplan for egne
arbeider i henhold til krav i kontrakten med byggherre. Fremdriftsplanen skal utarbeides fer oppstart av egne
arbeider, og gjeldende utgave av planen skal veere tilgjengelig pa bygge- eller anleggsplassen.
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4 Risikoforhold og spesifikke tiltak

Oversikt over gjennomfarte risikovurderinger i prosjektet fremgar av tabellen under.

Tabell 2: Oversikt over giennomfgarte risikovurderinger i prosjektet

Dokumentnummer | Dokumentnavn

01 Vettalsvegen — Forprosjekt vannledning
SHAO02 Vettalsvegen — Fareidentifikasjon/risikovurdering

Tabell 3: Oversikt over prosjektets risikoforhold.

Nr. | Risikoforhold | Beskrivelse | Tiltak | Ansvar
1. |Arbeid neer Eksisterende DN100 SJG- Etablere provisorisk Entreprengr
installasjoner i vannledning blokkes ut og vannforsyning fer utfarelse.
grunnen erstattes med ny i samme trase.
Alle VA-anlegg i prosjektomradet | Vurderes etablering av
skal saneres og erstattes. midlertidige ventiler flere steder
langs traseen for & muliggjere
Neerhet til eksisterende anlegg ytterligere seksjonering/

ved tilknytningspunkter i nord og | avstengingsmuligheter.
sor. Eksisterende anlegg kan
gjores trykklgst og tas ut av drift
ved utfarelse, bade i
tilknytningspunkter og for anlegget
generelt, men enkelte strekninger
har stor avstand mellom
tilgjengelige stengemuligheter.

2. |Arbeid naer Hgyspent Hgyspent Entreprengr
hayspentledninger | Ny vannledning krysser under Utfarelse med utblokking (NO-
og elektriske hgyspent luftlinje ved pr. 1080. DIG). Innfgrings- og trekkegroper
installasjoner Mast med trafo i dette punktet. etableres utenfor 30 m
sikkerhetssone.
Lavspent
Ny vannledning ligger Lavspent

langsgaende og krysser under en | tfgrelse med utblokking. Ved
lavspent Iuftlinje i flere steder. graving ifm. kummer,

elvekryssing og skjgtekobling

Bl.a. graving under lavspent skal netteiers instrukser falges.
luftlinje i profilnr. 1170 og 1250 Ekstra forsiktighet ved
(BRS). maststolper, samt vakthold ved

BR7 monteres neert lavspentmast. behov.

Heydebegrensning pa graver
ved arbeider under luftlinjer.
Master sikres.

3. |Arbeid pa steder |Enkelte anleggssteder ligger neere | Dialog, ngdvendige tillatelser og | Entreprengr
med passerende |Vettalsvegen. Personskade som | evt. arbeidsvarslingsplan méa
trafikk folge av pakjarsel. avklares med veimyndighet.
Risiko for pakjersler pga.
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uoversiktlige trafikkforhold og Etablere fysisk sikring for a
anleggstrafikk. hindre pakjarsler, bruke
synlighetstgy, veere aktsom ved
Uklart trafikkbilde (tredjeperson). | maskinarbeid.
Risiko for pakjarsler, skade pa Ramper/kjgreplater plasseres
personer eller miljo sikkert for & unnga ras.
: - . Overholde trafikkregler, kjgre
ﬁgggrg;t(f?;ﬁiﬁznﬁgzate veler sakte og vise aktsomhet.
Tung sikring ved groper tett pa
veg.
Fartsreduksjon. Veg er ikke
planlagt stengt for
anleggsutferelse, tilgang for
beredskap og utrykning skal
ivaretas.
4. |Arbeid hvor Grgfter ma veere dypere enn 1,9 | Geoteknisk vurdering av Entreprengr
arbeidstakerne m iht. VA-norm og byggforskrift skraninger. Ingen
kan bli utsatt for |451.021 personer/maskiner naer usikre
ras eller synke i kanter. Minst to ramningsveier.
giorme Groper anslagsvis 3m dybde, Arbeidsomradet sperres av.
basert pa antatt dybde inntil 2m pa
ledningsanlegg og Forutsatt utfgrelse vinterstid.
utblokkingsutstyr trenger 1m Angitt stabil graveskraning.
dybde under ledningsanlegget Gravskraning vurderes i samrad
som skal blokkes ut. med kommunens geoteknikker.
Plassering av groper tidvis i Entreprengr ma vurdere
skranende terreng. plassering av groper ut fra
geoteknisk perspektiv, evt. i
Krysning av bekkelap med samrad med kommunens
graving. geoteknikker.
A e laleros oSt 1256 | Gravevea ta v eer
eksisterende anlegg. Avklart med ;rwit;:igg? rgr;nlec;g.e e
kommunens geoteknikker at det er masselagri’ng og inngjerde
uproblematisk sa lenge det ikke omradet.
gas bort fra dette.
. Kryssing grgft ved BR4 og
Kryssing av bekk, :
overflateutglidninger i bekkens Zrﬁi?gg s;pb:)krl;:r:kliﬂggiﬂ;?;:ﬁr
sideskraning. Det er synlig berg i
dagen rett nedstrqms og derfor Det er medtatt prisbserende
antatt liten dybde til berg. 5-6 poster for tiltak dersom det
meter avstand til brukonstruksjon. | patreffes blgte masser.
5. |Arbeid som Kryssing av bekk. Forsiktighet og konkrete Entreprengr
innebaerer fare for vurderinger knyttet til kryssing av
drukning bekk.
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6. |Arbeid som Risiko for fall og ras. Fallsikringsutstyr, remningsplan,
innebaerer at sikring av greftesider, avsperring
personer blir av faresoner og SJA for arbeid i
skadet ved fall hayden.
eller av fallende
gjenstander
7. |Arbeid med Nedsetting/montering av kummer. |Plan for Igfting, sertifisert utstyr, |Entreprenar
montering og sikkerhetssone rundt kran, SJA
demontering av for tyngre operasjoner.
tunge elementer
Unnga manuelle laft, sikre
festing av utstyr, sertifisert utstyr,
sikkerhetssone rundt
lafteomrade.
Det benyttes standard 82000
vannkummer, ikke |G-kummer
som er tyngre.
8. |Arbeid som Graving i grusvei og jord. Bruke verneutstyr, salting av Entreprengr
innebeerer fare for veier mot stov
helseskadelig
eksponering for
stgv, gass, stay
eller vibrasjoner
9. |Arbeid som Sveising av PE rar Tilgjengelig slukkeutstyr, kurs i Entreprengr
innebaerer brann- varme arbeider.
og
eksplosjonsfare
10. | Spesielle Tilfgrsel av regnvann i graft. Vurdere slakere skraninger, Entreprengr
utfordringer som dekke til grgfter ved kraftig regn.
folge av nedber | Vannhandtering i bekk.
(regn, sng, is) Tilstrekkelige tiltak for & handtere
vannmengder. Utfgres vinterstid
med lite vannfgring.
11. | Arbeid neer Anlegg ca. 7m neer bebyggelse Boligene har kjeller og vil Entreprengr
baerende rett sgr for V1. dermed ikke undergraves.
konstruksjoner Anlegg tett pa bolig ved BR2, ny | Arbeidene ma utfares med
stikkledning tilkn. ved eksist. forsiktighet og lgpende
stoppekran utenfor husvegg. vurderinger av groftestabiliteten
V3 etableres nzer bolig. og evt. pavirkning pa boliger.
Bar etableres setningsmaling pa
boligene.
12. | Arbeider med Utblokking krever store krefter, det | Sikre at maskiner og utstyr er i Entreprengr
hydraulikk, hgyt antas at rigg for denne jobben kan |forskriftsmessig stand. Alle
trykk, store krefter |trekke med opptil 80 tonn. prosedyrer og sikkerhetsrutiner
med klemfare. overholdes.
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5 Rutiner for behandling av endringer av betydning for SHA

Med endringer menes i denne sammenheng endringer i Igsninger, planer, fremdrift, organisering,
risikoreduserende tiltak eller andre forhold i prosjektet som kan pavirke SHA for arbeidstakerne pa bygge-
eller anleggsplassen.

Arbeidsgivere og enmannsbedrifter skal informere byggherren om endringer i prosjektet som kan ha
betydning for arbeidstakernes sikkerhet, helse og arbeidsmiljg. Spesielle risikoforhold som er forarsaket av
byggherren og/eller de prosjekterende valg og som ikke er beskrevet i SHA-planen skal ogsa meldes som
endringer til byggherren.

Informasjon og melding om endring skal sendes byggherren ved KU. KU skal fortlgpende:

e Holde byggherren orientert om endringer knyttet til SHA-planen.

e Folge opp at risiko som fglge av endringer blir vurdert.

e Sgrge for at nadvendige risikoreduserende tiltak blir identifisert og besluttet.
e Sgrge for at SHA-planen oppdateres med hensyn pa dette.

Byggherren er ansvarlig for a beslutte tiltak som skal iverksettes. Arbeidsgivere og enmannsbedrifter skal
holdes Igpende informert om endringer i SHA-planen iht. kap. 1.4.
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6 Vedlegg

Vedlegg 1: Organisasjonskart

2025-06-13 | Side 12av 13



Vettalsvegen - detaljprosjekt
Plan for sikkerhet, helse og arbeidsmilja
Oppdragsnr.: 52503440 Dokumentnr.: SHA01-1 Versjon: 02

Vedlegg 1:

Koordinator prosjektering (KP)
Norconsult Norge AS
Patrick Stubberud-Hulby

Byggherre
Ullensaker kommune
Mohsen Sadeghi

Koordinator utfgrelse (KU)
< Firma >
< Navn>

Prosjekterende
Norconsult Norge AS
Patrick Stubberud-Hulby

Entreprengr / Hovedbedrift
< Firma >
< Navn>

Underentreprengr
< Firma >
< Navn>
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